
Regionaal Casusoverleg Ambulante Behandeling 
Om de door- en uitstroom te bevorderen ten behoeve van jeugdigen binnen ambulante behandeling is in 
april 2022 gestart met een Regionaal Casusoverleg ambulante behandeling. Dit overleg is een maandelijks 
casusoverleg dat digitaal wordt gehouden. Tijdens dit overleg worden jeugdigen besproken waarvoor 
moeilijk passende zorg kan worden gevonden.   
  

Deelnemers Regionaal Casusoverleg Ambulante Behandeling 
Vaste deelnemers zijn in 1e instantie (regie)behandelaren van de partijen Rigtering, Autimaat, Prolis, Pro 
Persona, RIO zorg, Melody Psycare, Kind en meer, GGNet, Praktijk Relou en Parnassia. Daarnaast is er een 
flexibele schil van aanbieders op het gebied van begeleiding en behandeling  die ‘preferred supplier’ zijn in 
regio Centraal Gelderland. Zij sluiten aan naar behoefte en op uitnodiging, wanneer hun aanwezigheid 
gewenst is vanwege een specifieke casus. 
 

Welke vragen van jeugdigen worden besproken tijdens het casusoverleg?  
Voorwaarde: De jeugdige is in zorg bij een gecontracteerde aanbieder. 
Er is sprake van complexe problematiek en daarnaast blijkt dat: 

- De hulpvraag van de jeugdige niet meer (enkel) passend is bij de huidige aanbieder. 
- Gedurende de behandeling is gebleken dat er meer of iets anders nodig is dan de huidige aanbieder 

kan bieden gezien de hulpvraag van de jeugdige. 
- Het een jeugdige betreft met een hulpvraag waarbij de beantwoording van die hulpvraag vastloopt; 

organisatie-overstijgend MDO (Multidisciplinair) is gewenst. 
- Het een jeugdige betreft waar het eerste deel van de behandeling onvoldoende tot het gewenste 

resultaat heeft geleid en waarbij een verandering van of aanvulling op de huidige behandeling 
noodzakelijk is.  

- Het een jeugdige betreft waar het eerste deel van de behandeling is geboden en de situatie is 
gestabiliseerd. Afschaling naar een begeleidende organisatie of het voorliggend veld (i.v.m. 
waakvlamfunctie) is gewenst. 

 

Doel Regionaal Casusoverleg Ambulante Behandeling 

Het doel is om vooral de samenwerking binnen (deel)trajecten van (hoog)specialistische behandeling 
combineren met minder dure zorg (lichtere vorm van behandeling of begeleiding), warme overdracht bij 
uitstroom en goede afstemming in geval van op- en afschalen.  
Daarnaast zorgen voor een goede doorgaande lijn van jeugdigen vanuit Verblijf naar Behandeling naar 
Begeleiding en voorkomen dat jeugdigen in een Verblijfsafdeling terechtkomen door tijdig problemen in 
het zorgaanbod te signaleren en in samenwerking te komen tot een passend aanbod voor de jeugdige. 
Uiteindelijk zorgt dit ervoor dat de druk en wachtlijsten bij een aantal gespecialiseerde aanbieders 
vermindert. 
 

Opzet 
- Eén keer per maand op een vaste dag en tijdstip vindt het digitale overleg plaats via Teams; 
- De deelnemende (regie)behandelaren hebben mandaat vanuit hun eigen organisatie; 
- De ingebrachte casussen worden anoniem besproken; 
- De inbrenger is ‘eigenaar’ van de casus tot moment van overdracht naar een andere partij; 
- Indien tijdens het overleg geen besluit genomen kan worden, wordt bepaald welke organisaties dit 

verder inhoudelijk afstemmen. 
 
Startdatum: April 2022. 
Contactpersoon: Irene Hegeman, Regiomanager Rivierenland en Centraal Gelderland  
(i.hegeman@karakter.com). 
Voorzitters:  
Sharida Noormohamed s.noormohamed@karakter.com en Suzan Eenink s.eenink@leokannerhuis.nl 
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